
Franco Scorrano
Resp. Naz. ASI di Sport da Combattimento Moderno
Presidente W.B.F.C./W.F.C.

Alessandro Piavani 
Presidente W.K.A.F.L.
Vice-Presidente W.B.F.C.

hanno il piacere di invitarLa all'appuntamento che si terrà domenica 17 dicembre 2023
Evento aperto a qualunque società o ente di promozione sportiva o freelance anche se 
non avete partecipato ad altri eventi WFC/WKAFL/WBFC/ASI.

La gara si svolgerà presso il Centro POLIVALENTE di Inzago in via Boccaccio - Milano

SI PREGA DI LEGGERE ATTENTAMENTE TUTTOSI PREGA DI LEGGERE ATTENTAMENTE TUTTO
Tutte le informazioni inerenti all'iscrizione e il programma e le modulistiche d'iscrizione obbligatorie Tutte le informazioni inerenti all'iscrizione e il programma e le modulistiche d'iscrizione obbligatorie 
sono scaricabili dai siti ufficiali sono scaricabili dai siti ufficiali www.francoscorrano.itwww.francoscorrano.it

IInviare a nviare a francoscorano@libero.itfrancoscorano@libero.it  solo il modulo iscrizione in formato excel o compilato con solo il modulo iscrizione in formato excel o compilato con 
il computer i stampatello il computer i stampatello MAIUSCOLO, MAIUSCOLO, oppure con whattsapp. oppure con whattsapp. AAltra modulistica sara' da ltra modulistica sara' da 
presentare in loco. presentare in loco. LINK MODULISTICA:LINK MODULISTICA:  https://www.francoscorrano.it/total-kombat.htmlhttps://www.francoscorrano.it/total-kombat.html  

•PROGRAMMA DELLA GIORNATA:PROGRAMMA DELLA GIORNATA:
• Ore 9:00Ore 9:00 Regolarizzazioni iscrizioni Regolarizzazioni iscrizioni

• Ore 10:30 Ore 10:30 Breafing Breafing 

• Ore 11:00Ore 11:00 Inizio Gare – MATCH SINGOLI - Tornei solo per MMA e Grappling Inizio Gare – MATCH SINGOLI - Tornei solo per MMA e Grappling

•CATEGORIE DI ETA':
LIGHT:
◦Ludico Sportivo Fino a 10 anni
◦Cadetti fino a 13 anni
◦Junior fino a 17 anni
◦Oltre 18 anni
CONTATTO PIENO:
◦Junior da 13 anni per il Pugilato
◦Junior da 15 anni per tutti gli altri stili

TUTTI MATCH SI DISPUTERANNO CON PROTEZIONI PROPRIE
CATEGORIE DI ESPERIENZA:
◦PRINCIPIANTI/1^ SERIE: DA 1 A 6 MATCH DISPUTATI
◦INTERMEDI/2^ SERIE: DA 7 A 20 MATCH DISPUTATI
◦ESPERTI/3^ SERIE: DA 21 MATCH DISPUTATI IN POI

http://www.francoscorrano.it/
https://www.francoscorrano.it/total-kombat.html
mailto:francoscorano@libero.it


KICK BOXING - K1 - MUAY THAI – PUGILATO:
• LUDICO 3 RIPRESE DA 1 MINUTO
• 1^: 3 RIPRESE DA 1:30
• 2^ - 3^ SERIE: 3 RIPRESE DA 1:30

MMA:
• CATEGORIA UNICA: 2 RIPRESE DA 3 MINUTI PER LE QUALIFICAZIONI E FINALI.

GRAPPLING:
• CATEGORIA UNICA: 1 RIPRESA DA 5 MINUTI PER LE QUALIFICAZIONI E FINALI.CATEGORIA UNICA: 1 RIPRESA DA 5 MINUTI PER LE QUALIFICAZIONI E FINALI.

LA MANIFESTAZIONE È APERTA A TUTTI GLI ENTI DI PROMOZIONE SPORTIVA ELA MANIFESTAZIONE È APERTA A TUTTI GLI ENTI DI PROMOZIONE SPORTIVA E
FEDERAZIONI.FEDERAZIONI.

La competizione in oggetto è stata riconosciuta come La competizione in oggetto è stata riconosciuta come GARAGARA  NAZIONALE/INTERNAZIONALENAZIONALE/INTERNAZIONALE  
dall'Ente di Promozione Sportivadall'Ente di Promozione Sportiva  A.S.I.A.S.I.   Per chi proviene da altri Enti/Federazioni o gruppi non  Per chi proviene da altri Enti/Federazioni o gruppi non 
tesserati vi è tesserati vi è l'obbligatorietàl'obbligatorietà  della della TESSERA FIGHTING TESSERA FIGHTING (costo 15,00 euro) valevole per la (costo 15,00 euro) valevole per la 
stagione agonistica 2023/24 (365 giorni).stagione agonistica 2023/24 (365 giorni).

KOMBAT DAYKOMBAT DAY
INTerNATIONAL CIRCUIIY SPORT COMBATINTerNATIONAL CIRCUIIY SPORT COMBAT

domenica 17 dicembre 2023domenica 17 dicembre 2023

IscrizioniIscrizioni  entroentro  ee  non oltre Martedì 12/12 alle ore non oltre Martedì 12/12 alle ore 15:3015:30

Quota di iscrizione alla gara per gli atleti Light affiliati WFC/WKAFL/WBFC Quota di iscrizione alla gara per gli atleti Light affiliati WFC/WKAFL/WBFC €.15,00.€.15,00. Inoltre  Inoltre €.5,00€.5,00  
per ogni disciplina aggiuntiva. Bambini fino a 12 anni per ogni disciplina aggiuntiva. Bambini fino a 12 anni €.10,00€.10,00..
Per il Contatto Pieno Per il Contatto Pieno €.10,00€.10,00 come spesa di contributo per la realizzazione dell'evento.  come spesa di contributo per la realizzazione dell'evento. 

Per Team provenienti dall'estero Per Team provenienti dall'estero     GRATISGRATIS  per il Contatto Pieno e €.10,00 per il LIGHT  per il Contatto Pieno e €.10,00 per il LIGHT

Segui i link e scarica il materiale che ti serve: Segui i link e scarica il materiale che ti serve:   https://www.francoscorrano.it/total-https://www.francoscorrano.it/total-
kombat.htmlkombat.html

ATTENZIONE:ATTENZIONE:
per iscriversi utilizzare solo i moduli scaricati attraverso i link.per iscriversi utilizzare solo i moduli scaricati attraverso i link.
Modalità: email e hattsapp (sms, fax, allegati di testo, foto sheda, etc...) non verranno Modalità: email e hattsapp (sms, fax, allegati di testo, foto sheda, etc...) non verranno 
accettate e quindi l'iscrizione non verrà convalidata.accettate e quindi l'iscrizione non verrà convalidata.

CHIEDERE SEMPRE CONFERMA DELL'AVVENUTA ISCRIZIONECHIEDERE SEMPRE CONFERMA DELL'AVVENUTA ISCRIZIONE

IMPORTANTE!IMPORTANTE!
Si ricorda che per poter prendere parte all'eventoSi ricorda che per poter prendere parte all'evento  tutti gli atleti tutti gli atleti 
dovrannodovranno  OBBLIGATORIAMENTEOBBLIGATORIAMENTE  presentare un certificato medico agonistico presentare un certificato medico agonistico 
Chi è sprovvisto di assicurazione potrà contattarci almeno 15 GIORNI PRIMA dell'evento per Chi è sprovvisto di assicurazione potrà contattarci almeno 15 GIORNI PRIMA dell'evento per 
richiedere l'assicurazione di base con validità fino al 31/12/2024 al costo di €.15,00.richiedere l'assicurazione di base con validità fino al 31/12/2024 al costo di €.15,00.

INGRESSO PUBBLICO €. 10,00 – PRESENTE PUNTO RISTORO INGRESSO PUBBLICO €. 10,00 – PRESENTE PUNTO RISTORO 
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Franco Scorrano
Resp. Naz. ASI di Sport da Combattimento Moderno
Presidente W.B.F.C./W.F.C.

Alessandro Piavani 
Presidente W.K.A.F.L.
Vice-Presidente W.B.F.C.Vice-Presidente W.B.F.C.

ont le plaisir de vous convier au rendez-vous qui aura lieu le dimanche 17 decembre 2023ont le plaisir de vous convier au rendez-vous qui aura lieu le dimanche 17 decembre 2023
Evénement ouvert à toute entreprise ou organisation de promotion sportive ou Evénement ouvert à toute entreprise ou organisation de promotion sportive ou 
indépendante même si vous n'avez pas participé à d'autres événements WFC / WKAFL / indépendante même si vous n'avez pas participé à d'autres événements WFC / WKAFL / 
WBFC / ASI.WBFC / ASI.

Le concours aura lieu au Centre Polyvalent d'Inzago à via Boccaccio – près de MilanLe concours aura lieu au Centre Polyvalent d'Inzago à via Boccaccio – près de Milan

VEUILLEZ TOUT LIRE ATTENTIVEMENTVEUILLEZ TOUT LIRE ATTENTIVEMENT

ENVOYER UNIQUEMENT LE FORMULAIRE D'INSCRIPTION AU FORMAT EXCEL À ENVOYER UNIQUEMENT LE FORMULAIRE D'INSCRIPTION AU FORMAT EXCEL À 
francoscorano@libero.itfrancoscorano@libero.it  ou, rempli en majuscules, ou avec WhatsApp. D'AUTRES FORMULAIRES   ou, rempli en majuscules, ou avec WhatsApp. D'AUTRES FORMULAIRES 
SERONT SOUMIS SUR PLACE. LIEN FORMULAIRESSERONT SOUMIS SUR PLACE. LIEN FORMULAIRES  : : https://www.francoscorrano.it/total-kombat.htmlhttps://www.francoscorrano.it/total-kombat.html

PROGRAMME DU JOUR :PROGRAMME DU JOUR :
- - 9h009h00 Régularisation des inscriptions Régularisation des inscriptions
- - 10h3010h30 Breafing Breafing
- - 11h0011h00 Début des compétitions Début des compétitions

MATCHS SIMPLES - Tournois uniquement pour MMA et GrapplingMATCHS SIMPLES - Tournois uniquement pour MMA et Grappling

CATÉGORIES D'ÂGECATÉGORIES D'ÂGE  ::
LIGHT:LIGHT:
Sports DEMO Jusqu'à 10 ansSports DEMO Jusqu'à 10 ans
Cadets jusqu'à 13 ansCadets jusqu'à 13 ans
Junior jusqu'à 17 ansJunior jusqu'à 17 ans
Seniores plus de 18 ansSeniores plus de 18 ans
PLEIN CONTACT:PLEIN CONTACT:
Junior à partir de 13 ans pour la Boxe AnglaiseJunior à partir de 13 ans pour la Boxe Anglaise
Junior à partir de 15 an pour tous les autres stylesJunior à partir de 15 an pour tous les autres styles

TOUS LES MATCHS SERONT AFFICHÉS AVEC PROPRES PROTECTIONSTOUS LES MATCHS SERONT AFFICHÉS AVEC PROPRES PROTECTIONS
CATÉGORIES D'EXPÉRIENCECATÉGORIES D'EXPÉRIENCE  ::

•• DÉBUTANTS : DE 1 À 6 MATCHS JOUÉSDÉBUTANTS : DE 1 À 6 MATCHS JOUÉS
•• INTERMÉDIAIRE : DE 7 À 20 MATCHS JOUÉSINTERMÉDIAIRE : DE 7 À 20 MATCHS JOUÉS
•• EXPERTS : A PARTIR DE 21 MATCHS DISPONIBLESEXPERTS : A PARTIR DE 21 MATCHS DISPONIBLES

KICK BOXING - K1 - MUAY THAI - BOXE :KICK BOXING - K1 - MUAY THAI - BOXE :
Sports récréatifs – Cadets – Junior:  3 ROUNDS  DE 1 MINUTESports récréatifs – Cadets – Junior:  3 ROUNDS  DE 1 MINUTE
Seniores:  1 ^ - 2 ^ - 3 ^ : 3 PLANS À PARTIR DE 1 MINUTE 30 SECSeniores:  1 ^ - 2 ^ - 3 ^ : 3 PLANS À PARTIR DE 1 MINUTE 30 SEC
MMA:MMA:
CATÉGORIE UNIQUE: 2 ROUNDS DE 3 MINUTES POUR LES QUALIFICATIONS ET FINALES.CATÉGORIE UNIQUE: 2 ROUNDS DE 3 MINUTES POUR LES QUALIFICATIONS ET FINALES.
GRAPPLING:GRAPPLING:
CATÉGORIE UNIQUE: 1 ROUND DE 5 MINUTES POUR LES QUALIFICATIONS ET FINALES.CATÉGORIE UNIQUE: 1 ROUND DE 5 MINUTES POUR LES QUALIFICATIONS ET FINALES.
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L'ÉVÉNEMENT EST OUVERT À TOUS LES ORGANISMES ET FÉDÉRATIONS DE PROMOTIONL'ÉVÉNEMENT EST OUVERT À TOUS LES ORGANISMES ET FÉDÉRATIONS DE PROMOTION
DU SPORTDU SPORT

La compétition en question a été reconnue comme La compétition en question a été reconnue comme COMPETITION COMPETITION 
NATIONALE/INTERNATIONAL NATIONALE/INTERNATIONAL par l'Agence de Promotion du Sport A.S.I. Pour ceux venant par l'Agence de Promotion du Sport A.S.I. Pour ceux venant 
d'autres Organismes/Fédérations ou groupes non-inscrits, la d'autres Organismes/Fédérations ou groupes non-inscrits, la FIGHTING CARDFIGHTING CARD (coût € 15,00)  (coût € 15,00) est est 
obligatoire,obligatoire, valable pour la saison compétitive 2023/24 (365 jours). valable pour la saison compétitive 2023/24 (365 jours).

KOMBAT DAYKOMBAT DAY
INTerNATIONAL CIRCUIIY SPORT COMBATINTerNATIONAL CIRCUIIY SPORT COMBAT

                                                              
dimanche 17 dicembre 2023dimanche 17 dicembre 2023

Inscription au plus tard le mercredi 12/12 à 15h30Inscription au plus tard le mercredi 12/12 à 15h30
POUR LES ÉQUIPES DE L'ÉTRANGER POUR LES ÉQUIPES DE L'ÉTRANGER     GRATUIT POUR LE PLEIN CONTACT.GRATUIT POUR LE PLEIN CONTACT.
10,00 €. POUR LE LIGHT CONTACT10,00 €. POUR LE LIGHT CONTACT

Suivez les liens et téléchargez le matériel dont vous avez besoin: Suivez les liens et téléchargez le matériel dont vous avez besoin: https://www.francoscorrano.it/total-https://www.francoscorrano.it/total-
kombat.htmlkombat.html

ATTENTION:ATTENTION:
pour vous inscrire, utilisez uniquement les formulaires téléchargés via les liens.pour vous inscrire, utilisez uniquement les formulaires téléchargés via les liens.
Méthode d'envoi: e-mail et Whatsapp, ne seront pas acceptées et donc l'inscription ne sera pas Méthode d'envoi: e-mail et Whatsapp, ne seront pas acceptées et donc l'inscription ne sera pas 
validée.validée.

DEMANDEZ TOUJOURS UNE CONFIRMATION D'INSCRIPTIONDEMANDEZ TOUJOURS UNE CONFIRMATION D'INSCRIPTION

IMPORTANT!IMPORTANT!
Veuillez noter que pour participer à l'événement, tous les athlètes doivent OBLIGATOIREMENT Veuillez noter que pour participer à l'événement, tous les athlètes doivent OBLIGATOIREMENT 
présenter un certificat médical de compétition.présenter un certificat médical de compétition.
Les personnes sans assurance peuvent nous contacter au moins 15 JOURS AVANT l'événement pour Les personnes sans assurance peuvent nous contacter au moins 15 JOURS AVANT l'événement pour 
demander une assurance de base valable jusqu'au 31/12/2024 au coût de 15,00 €.demander une assurance de base valable jusqu'au 31/12/2024 au coût de 15,00 €.

ADMISSION PUBLIQUE €. 10,00 – POINT DE RAFRAÎCHISSEMENT PRÉSENTADMISSION PUBLIQUE €. 10,00 – POINT DE RAFRAÎCHISSEMENT PRÉSENT
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