PRIMO PERCORSO PROFESSIONALE

A chi si rivolge:
Il Primo Percorso & adatto sia per chi intende seguire il percorso professionale
(e conseguire il Diploma di Operatore Professionale) sia per chi ha un interesse personale.

Obiettivi del corso:
. apprendimento del I° e del II° Kata
. studio e pratica di tecniche corporee e respiratorie elementari
. conoscenza degli elementi di base dello shiatsu

Durata Intensivo:

Durata: 80 ore ( 50 ore di corso piu 40 ore di Tirocinio Documentato) in 5 mesi
Frequenza: 5 fine settimana sabato pomeriggio e domenica

Tirocinio Documentato: 40 Schede Trattamento

Durata Serale:

Durata:80 ore (50 ore di corso piu 40 ore di Tirocinio Documentato) in 5 mesi
Frequenza: 16 incontri serali, una volta alla settimana

Tirocinio Documentato:40 Schede Trattamento

Competenze acquisite:
Al termine del Corso lo studente sara in grado di praticare i seguenti kata : |I° kata - Hoko
no kata (kata del camminare ) e II° kata - Tai ju no kata (kata del peso portato)

Verifica di Percorso:

La verifica di percorso si svolge in gruppo e permette allo studente di riferire i propri dubbi
e di superare le eventuali difficolta e all'insegnate di esprimere una valutazione sul grado
di apprendimento e di consapevolezza raggiunto. Il docente si riserva la possibilita di
richiedere un'integrazione di pratica e/o studio per adempiere ai requisiti dello specifico
percorso.

Attestato:

Al termine del corso verra rilasciato un Attestato di PRATICANTE SHIATSU - Primo
Percorso Professionale Shiatsu della Scuola Rembukai.

Per il conseguimento dell'attestato € necessaria una presenza minima dell' 70% alle
lezioni e il superamento della Verifica di Percorso.

Completato il Primo Percorso Professionale Shiatsu lo studente ha la possibilita di
accedere al Secondo Percorso Professionale Shiatsu



