ISCRIZIONI SOLO ALLA EMAIL francoscorrano@libero.it
CHIUSURA ISCRIZIONI: martedi 23 MAGGIO 2023 entro le 24h00

Per affiliazione: W.B.F.C. WORLD BOXING FIGHTERS CORPORATION
per bonifici: IBAN: IT 55 O 07601 01600 00105 9159309

Gentili Colleghi,
Franco Scorrano — Alessandro Piavani
WFC, WKAFL, WBFC Vi invitano a questa importante manifestazione sportiva di sicuro interesse:

CAMPIONATO NAZIONALE

Light e Contatto Pieno
28 maggio 2023
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INFO GENERALI
DISCIPLINE LIGHT & CONTATTO PIENO:

BOXE - RICK BOXING - K1 - MUAY THAI - SHOOTBOXE G&P - GRAPPLING - SANDA (CHINESE RICK
BOXING)

TERMINE ISCRIZIONI: MARTEDI 23 MAGGIO 2023

CATEGORIE DI ETA":
LIGHT:
— Demo (5/9 anni)
— Allievi (10/12 anni)
— Cadetti (13/15 anni)
— Juniores (16/18 anni)
— Seniores (19/40 anni)
— Veterani (41/50 anni) nel caso di mancanza di avversari, saranno spostati nella categoria Seniores
CONTATTO PIENO:
— JUNIORES PUGILATO (13/15 e 16/18 anni)
— JUNIORES ALTRE DISCIPLINE (15/18 anni)
— SENIORES (+19 anni)

— VETERANI (35/40 anni) nel caso di mancanza di avversari, saranno spostati nella categoria
Seniores
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LOCATION: Centro Sportivo Sandro Pertini — via dello Sport — Cornaredo (Milano)

MODALITA' ISCRIZIONE: Compilare i moduli di iscrizione da computer SCARICARE LA
MODULISTICA A QUESTO LINK: http://www.francoscorrano.it/campionato-nazionale-
unificato-open.html

e inviare il modulo di iscrizione alla gara SOLO a francoscorrano@Ilibero.it

I moduli AUTOCERTIFICAZIONE sono da fare compilare agli atleti (da un genitore se minorenne) e
consegnare in loco.

CONTATTO PIENO: TRAMITE VIDEO, IL GIORNO PRIMA ENTRO E NON OLTRE LE ORE 10h00.
Ricordiamo che il video va fatto pervenire al numero di Alessandro Piavani: 3296823531.
Procedere come segue: una ketbell o un peso a tarare la bilancia, inquadratura fissa sull'atleta
mentre sale per il peso e un giornale o cellulare ad attestazione della data ed ora. | VIDEO

DELL'OPERAZIONE DEL PESO, VERRA' CONTROLLATA SOLO DAGLI UFFICIALI DI GARA
PREPOSTI

CONTATTO LEGGERO: CONTROLLO DEL PESO A CAMPIONE, SE QUALCUNO RISULTASSE FUORI PESO DI
PIU' DI 1 KG, VERRA' SQUALIFICATO

ORARI INDICATIVI:
» Accrediti: 8:30/10:30
» Breafing: 10:30
 Inizio gare: 11:00
* Fine gare : 19:00

TUTTE LE DISCIPLINE SARANNO DISPUTATE CON LA FORMULA DEL TORNEO AD
ELIMINAZIONE DIRETTA - PER LE DEMO SOLO MATCH SINGOLI

CONTATTO PIENO:
TUTTI MATCH SI DISPUTERANNO CON LE PROTEZIONI ad esclusione delle finali 1" serie:
3 serie (0/6 match disputati).
— 27 serie (7/16 match disputati).
— 1~ serie (17 match in poi).
CONTATTO LEGGERO LIGHT:
« Da 0 a 10 match EXPERIENCE
* Da 11 match in poi ELITE

RIPRESE DISCIPLINE CONTATTO PIENO: Kick Boxing | K1 Rules | Muay Thai | Pugilato
- 3/ serie: 3 riprese da 1'30" (1 minuto e 30 secondi) per le qualificazioni e le finali.

- 2 serie: 3 riprese da 2' (2 minuti) per le qualificazioni e le finali.

- 1~ serie: 3 riprese da 2' (2 minuti) per le qualificazioni e le finali.

RIPRESE DISCIPLINE CONTATTO LEGGERO: Kick Boxing Light | K1 Light | Muay Thai
Light | Boxe Light

 DEMO: 3 riprese da 1 minuto
* Qualificazioni: 2 riprese da 2 minuti
* Finali: 3 riprese da 1 minuto e 30 secondi
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RIPRESE SHOOTBOXE G&P:

* Fino a Juniores 2 riprese da 2 minuti per le qualificazioni e le finali
« Seniores 2 riprese da 3 minuti per le qualificazioni e le finali

RIPRESE GRAPPLING:
* Fino a Juniores 1 ripresa da 4 minuti per le qualificazioni e le finali.
« Seniores 1 ripresa da 5 minuti per le qualificazioni e le finali.

VISITE MEDICHE: DEMO Certificato di Buona Salute NON agonistico. PER IL CONTATTO PIENO
certificato medico-agonistico B5 con validita anno in corso, Test di Gravidanza sanguigno non oltre 14 giorni

prima dell'evento (da lunedi 15 maggio) per le donne. Per il CONTATTO LEGGERO certificato medico-
agonistico B1 con validita anno in corso.

PREMIAZIONI:

CINTURONI PER I VINCITORI DI OGNI CATEGORIA PER IL SOLO CONTATTO PIENO
MEDAGLIONI PER I VINCITORI DI OGNI CATEGORIA ELITE LIGHT

MEDAGLIA D'ORO PER I VINCITORI DI OGNI CATEGORIA EXPERIENCE LIGHT

MEDAGLIA AI SECONDI E TERZI (PARI MERITO PER I TERZI E QUARTI POSTI) -
LUDICO 6/9 ANNI (MEDAGLIA DI PARTECIPAZIONE)
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COSTO ISCRIZIONE CONTATTO PIENO:
- WBFC | WKAFL | WFC : €.30,00
- NON WBFC | WKAFL | WFC: € 35,00

COSTI DI ISCRIZIONE DEMO:
» Atleti fino a 9 anni WBFC | WKAFL | WFC : €.15,00
+ Atleti fino a 9 anni NON WBFC | WKAFL | WFC : €.20,00

COSTO ISCRIZIONE ELITE DA ALLIEVI A VETERANI DA 11 MATCH IN
POI:

- Atleti WBFC | WKAFL | WFC : €.25,00

« Atleti NON WBFC | WKAFL | WFC : € 30,00

COSTO ISCRIZIONE MONDIALE EXPERIENCE DA ALLIEVI A VETERANI
0/10 MATCH:

» Atleti WBFC/WKAFL/WFC : € 20,00
» Atleti NON WBFC/WKAFL/WFC : € 25,00

E' CONSENTITA UNA SOLA DISCIPLINA AGGIUNTIVA + €. 10,00

GLI ATLETI POSSONO PARTECIPARE A CONTATTO PIENO, a partire da 13 anni per il
PUGILATO. Mentre per tutti gli altri stili a partire da 15 anni

OGNI TEAM HA DIRITTO AD AVERE:



e N° 2 Maestrl/Istruttori fino a 2 atleti.
e N° 3 Maestri/Istruttori da 3 a 5 atleti.
* N° 4 Maestri/Istruttori da 6 atleti in poi.

NB: E' importante avere un numero sufficiente di Istruttori al fine di non bloccare la manifestazione nel
caso in cui si abbiano atleti che competono in contemporanea su aree di gara differenti.

COSTI VARI E SERVIZI:
e INGRESSO PUBBLICO € 10,00
e SARA' PRESENTE IL SERVIZIO RISTORO IN LOCO

INFOLINE

PROMOTER:

*  Franco Scorrano - Phone: +39.3711243196 - Web Site: WWW.FRANCOSCORRANO.IT
email: francoscorrano@libero.it

» Alessandro Piavani - Phone: +39.3296823531 - Web Site: WWW.WKAFL-SDC.IT
email: segreteriawka_sdc@virgilio.it
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